
Sauce au chocolat  de Cyril Lignac
INGRÉDIENTS     
● 120g de chocolat noir coupés en morceaux
● 100g de crème liquide entière
● 90g de lait entier
● 30g de sucre

 

Préparation de la sauce chocolat
Dans une casserole, faites bouillir le lait, la crème et le sucre, versez sur les morceaux de chocolat dans un saladier. Mélangez au fouet
(il faut bien émulsionner) ou mixez et laissez de côté. 
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